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— p Introduction

Je suis Audrey, Wedding Planner et créatrice de I'agence La Clé de Vos
Bonheurs. J'interviens essentiellement dans la Dréme et jai a coeur de
mettre en valeur mon département dans mes événements ; il faut dire
que la région sy préte particulierement bien avec ses paysages
magnifiques, son architecture et sa gastronomie !

J'accompagne des couples dans l'organisation de leur mariage. J'aime
créer un mMariage unique, le votre !

Mon ambition est que votre mariage soit le plus beau jour de votre vie,
gue vous le viviez sans stress et en profitant de chaque instant aupres de
VOS proches.



—— Pourquoi ce Ebook ?

J'ai concu ce Ebook pour que chacun puisse
organiser de facon sereine et éclairée son
mariage. Par choix ou en raison d'un budget
serré, vous ne voulez/pouvez pas faire appel a
une Wedding Planner. Il n'y a pas de petit ou
grand mariage, il existe seulement la volonté
de s'unir a deux et de construire un avenir
empli d'amour.

J'ai ainsi voulu par cet Ebook que vous
puissiez tous profiter de mon expertise.

Je vous propose les connaissances, outils et
astuces que j'utilise dans mon activité de
Wedding Planner.

Choisissez ceux qui vous parlent, appropriez-
VOous les...

Mais surtout prenez du plaisir dans ces
préparatifs !

Et rappelez-vous, le plus important n'est pas
le but mais le chemin pour y parvenir et les
personnes qui vous accompagnent.

So enjoy ! Votre grand jour n'en sera que plus
beau !

Pour une expérience optimale, ouvrez 'Ebook
avec Adobe Acrobate Reader, vous pourrez
ainsi 'annoter ou le compléter.

L'Ebook n'est pas destiné a étre imprimé.




— pz Notre mariage '

En toute premiere étape, avant d'avoir trop d'idées en téte et de vous y
perdre, je vous invite a prendre un temps a 2 pour remplir le
questionnaire suivant. Il vous servira de base dans votre planification de
mariage. Cependant, il doit rester évolutif.

Prenez le temps de discuter de chaque point avec votre moitié. Ecoutez
vos idées, respectez vos avis, échangez. Il ne s'agit pas la de fixer un
consensus Mmais d'ouvrir un dialogue, de connaitre les envies et besoins

de chacun.




LE MARIAGE
0{e/ noy eveys

Date/période souhaitée :
Ou (ville, département) :

Nombre d’invités : Adultes :
Enfants :

NOTRE LIEU IDEAL

D Domaine E Grange | salle de réception
D Chateau E Villa | Restaurant

Si besoin d’hébergements, indiquer le nombre :

NOTRE CEREMONIE

D Mairie E Religieuse E Laique




LE MARIAGE
0{e/ noy eveys

LE VIN DPHONNEUR

Nos envies :

LE DINER

D En intérieur En extérieur

Service a table Buffet, repas a table D Buffet dinatoire

Nos envies :

NOTRE DESSERT

E Wedding Cake E Piece-montée de Buffet de
Choux Desserts

AUTRES ENVIES

Fontaine a
Champagne

Candy Bar E Sweet Table

HEE

Autre :



LE MARIAGE
0{45’/ noy eveys

NOTRE ANIMATION MUSICALE

D] Groupe de musiciens E Chanteuse

AUTRES ANIMATIONS

E Magicien D Photobooth E Bar a Cocktails

E Jeux D Danses E Bar a tatouages

I_ Animateurs D Libre d’Or I_ Autres :
enfants audio

PHOTOGRAPHE

D Préparatifs E First look E Photos de couple
D Cérémonies E Vin d’honneur E Soirée

VIDEASTE

D Préparatifs E First look E Photos de couple
D Cérémonies E Vin d’honneur E Soirée




LE MARIAGE
0{e/ noy eveys

NOTRE DECORATION / FLEURS

Nous |_ Décoratrice E Fleuriste

NOTRE VOITURE

D Oui Type: E Non

BRUNCH DU LENDEMAIN

D Oui, Nombre de personnes D Non
D Food Truck D Buffet froid E Plat unique (paélla)

D Brunch

NOTRE BUDGET GLOBAL : €



Une organisation en

toute séreénité

Une bonne organisation est la clé d'un mariage réussi. Anticiper, planifier,
noter chaque détail. Un mariage n'est pas un événement comme les
autres. L'émotionnel se rajoute, ainsi que l'envie de faire plaisir a son
entourage.

Et bien sar, aprés une planification de 12 a 18 mois, vous avez envie de
profiter. Plus vous aurez tout prévu en amont et délégué a des proches ou
des professionnels, plus vous pourrez vous laisser porter le jour J.



A présent, vous pouvez commencer les recherches du lieu de réception puis des
prestataires. Le rétroplanning ci-dessous vous indique les délais moyens de
réservation pour optimiser les chances d'obtenir les professionnels que vous avez
repérés. lls sont a adapter pour une organisation dans un délai plus court.

Trouver son lieu de réception

Réserver le traiteur

Choisir son photographe et/ou vidéaste
Choisir son DJ, groupe ou chanteurs
Trouver un officiant de cérémonie laique
Choisir son décorateur

Choisir une Wedding Planner pour le jour J
Valider un fleuriste

Réserver son maquilleur et coiffeur

Trouver les autres prestataires animations



WEDDING

Faire sa liste d'invités ' r
Envoyer un Save The Date ,
Envoyer son faire-part

Choisir sa robe de mariée et ses accessoires (elle)

Choisir son costume et ses accessoires (lui)

Réserver la mairie et constituer le dossier administratif

Réserver le lieu de culte et reazj&er les préparations
demandées (si souhait N5

Répertorier les repoﬁ%es des invités

Etablir un plan de table
Choisir ses alliances

Faire les essais coiffure et maquillage
Commander les boissons (vins, champagne et softs)

Commander le gateau (si non prévu par le traiteur)
Rédiger un planning détaillé du jour J

Prévoir des alternatives en cas de mauvais temps

Liste non exhaustive et sans ordre de priorité

W



Dans le tableau suivant, vous allez pouvoir inscrire vos invités : Nom, prénom,
age, téléphone, adresse, mail. Puis vous indiquerez pour quel moment
chacun est invité : cérémonie civile, cérémonie religieuse ou laique, vin
d’honneur, diner, brunch.

Vous obtenez ainsi un nombre global d'invités, ce qui va vous permettre
d'affiner vos recherches de lieux de réception et demander des devis aux
traiteurs. Ce listing peut ainsi éventuellement étre amené a évoluer pour
respecter la capacité d'accueil d'un lieu ou votre budget !

Télé- Cérémo- L0 Héber- Menu
NOM Prénom Age Adresse Mail . .. religieuse/ VDH Diner Brunch Réponse L .
phone nie civile i gement spécial

Pour plus de facilité, le tableau est déja prét ! Il ne vous reste |__
plus qu’a le télécharger au format Excel en cliquant sur: —_—
(le fichier contient les 3 outils gratuits) @

Ce n'est qu'apres I'envoi des faire-parts et la réception des réponses que vous
pourrez compléter la suite du tableau.

Inscrivez la réponse (positive ou négative) dans la colonne dédiée.

En cas de réponse favorable, vous pourrez alors rajouter les indications
restantes . nécessité de prévoir un hébergement, un menu spécial souhaité
(allergie, intolérance, végétarien...).

Ces informations vous seront utiles pour le reste de lI'organisation : quantités
traiteur, animation spécifique pour les enfants etc.


https://lacledevosbonheurs.com/wp-content/uploads/2024/03/Mes-outils-pour-une-organisation-facile.xlsx

Apres avoir déterminé votre type de lieu préféré (domaine, chateau, villa, mas,
grange, péniche..) ; sélectionnez 3 lieux que vous irez visiter (pas davantage,
VOUS risqueriez de vous y perdre !) et munissez-vous de ces questions::

¢ |a capacité maximale pour un repas a table

e |la présence de tables et chaises en nombre suffisant et adaptés a
votre theme

¢ |es possibilités d’'hébergement sur place ou a proximité

¢ |a présence de salles annexes (pour les préparatifs, les enfants, en cas
de pluie)

e ['accessibilité géographique (un lieu éloigné des axes routiers peut
rendre l'organisation complexe)

e |a durée de la location (1 jour, 2 jours ou plus)

e lesregles en matiere de son (limiteur acoustique, heure limite)

e |a possibilité ou non de manger en extérieur si c'est votre souhait

¢ |es solutions en cas de pluie

e |a présence d'une cuisine professionnelle pour le traiteur

e |e libre choix des prestataires ou non (traiteurs, DJ...)

¢ |a location d'autres mobiliers ou éléments décoratifs

Il ne vous reste plus qu’a les comparer, faire votre choix et réserver !




Déterminez quel type de cuisine
vous ferait plaisir :

francaise, saveurs étrangeres,
végétarienne...

Faites-vous plaisir !

Choisissez entre un vin d’honneur
long ou court, avec ou sans
animations de type show cooking.
Pour le repas, souhaitez-vous un
buffet dinatoire, un repas servi a
table en 2-3-4 plats, une viande
rétie a la broche... ?

Pensez au dessert et boissons :
Piece-montée de choux, wedding
cake, macarons, mignardises...
Vérifiez si le traiteur est compétent
ou confiez la confection du gateau
a un patissier.

Vins, champagne, soft.. Certains
traiteurs proposent de s'en charger
mais cela est souvent plus
intéressant financierement. de vous
en occuper par vous-méme.

Les services proposés : location du
nappage et de la vaisselle, avec
livraison et installation pour un plus
grand confort, le nombre de
serveurs prévus et la durée de
présence.
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Différents temps musicaux sont a distinguer.

Si vous avez opté pour une cérémonie laique, a
minima une sonorisation sera nécessaire. Pour
sublimer ce doux moment, vous pouvez opter pour
une chanteuse (accompagnée ou non de musiciens).
Emotions garanties !

Durant le vin d'’honneur, un fond musical est
nécessaire. Tres tendance, |la présence d'un groupe
de musiciens avec chanteurs enchantera vos invités.
Ambiance de type lounge/jazzy ou ambiance
vitaminée rock, salsa, variétés internationales... le
choix est vaste!

Le groupe choisi peut continuer a vous
accompagner durant toute la soirée ; mais souvent
un DJ prend le relais et vous fera danser toute la
nuit ! Certains proposent des animations pour
dynamiser la soirée : jeux, buzzer, magie... mais aussi
des effets lumineux (éclairage architecturale, jets de
scene...)

Renseighez-vous bien sur les professionnels de votre
région. L'animation donne le ton de votre mariage et
crée des souvenirs magiques!




Le photographe a une place essentielle lors d'un mariage. Il ou elle
sera a proximité de vous tout au long de la journée. C'est pour cela
gue son choix n'est pas anodin.

Vous pouvez commencer par comparer différents photographes
selon leurs styles de photos. Certains jouent avec la colorimétrie.
Préférez-vous des tons lumineux/pastels, sombres/orangés ou
naturels ?

L'approche peut également étre différente. Certains privilégient le
reportage, d'autres les photos posées.

Ensuite, je conseille de prendre le temps de rencontrer 2 ou 3
photographes car le feeling est tres important. Vous devez vous
sentir a l'aise avec lui, étre en confiance. Ainsi sa personnalité
compte beaucoup, discret ou exubérant, amical ou distant, doux ou
dynamique. C'est cet aspect qui fera la différence.

Il en va de méme pour le vidéaste. Celui-ci vient cependant en
complément pour donner une approche toute autre. Vous
retrouverez avec intensité les émotions, entendrez certaines
paroles, rires ou pleurs.

Le budget peut bien slr étre un critere mais
souvenez-vous que les photos et les films sont
les seuls éléments qui perdurent de longues
années apres votre mariage. Vous aimerez
Vous Yy replonger avec vos enfants, voire vos
petits-enfants.




18

19 :
19 :
20 :

20 :
21 :

00 :

Horaires donnés a titre indicatif et a adapter a chaque mariag

: 00
12 :
L) &
13 :
14 :
15 :
16 :
17 :
: 15

00
00
30
00
30
30
00

00
30
00
30
00
00

Maquillage et coiffure de la Mariée
Petit encas

Habillage de la mariée avec témoins
Habillage du marié avec témoins
First Look et photos de couple 3
Cérémonie Civile
Rafraichissements

Cérémonie Religieuse ou Laique
Vin d'honneur

Photos de groupes

Bouqgquet de |la Mariée

Photos de couple

Entrée dans la salle

Diner

Gateau des Mariés
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Le Budget —

Quand on se lance dans l'organisation de
son mariage, on a beaucoup d'envies. Mais
’ on n'est pas toujours conscient des prix
pratiqués...
Le budget peut alors devenir une source
d'angoisse.

Mes conseils sont :

e Déterminer les sources de
financements (économies personnelles,
participation de la famille, emprunt...).

e Fixer un budget global maximum a ne
pas dépasser.

e Répartir ce budget sur les difféerents
postes (lieu, traiteur, musique, tenues...).
pour ainsi  mieux orienter ses
recherches et dépenses.

e Noter chaque dépense et faire le point
régulierement.

Dans les pages suivantes, je vous livre
mes conseils et outils pour que cet
aspect ne soit pas une source
d’inquiétude.

©



https://lacledevosbonheurs.com/wp-content/uploads/2024/03/Mes-outils-pour-une-organisation-facile.xlsx

Lieu de réception
Traiteur et boissons
Tenues et mise en beauté
Cérémonie (8)
Décoration et Fleuriste
Papeterie

Animations (D], enfants, autres)
Photos / Vidéo

Veéhicule

Wedding Planner
Cadeaux aux invités
Alliances

Divers

TOTAL

Prévisionnel

Réel



Exemple de réepartitio

wdgel

@ (G -

Lieu Traiteur Photographe Musique

),

Tenues et mise en beauté

Cadeaux aux invités

o Budget
Al 30 000 €

OAAD
Décoration

Véhicule

3

Fleuriste Papeterie Céremonie = Wedding Planner

1000 € 320 € 1000 € 3910 €

sur une base de 100 invités

350 €




Exemple de réepartitio

wdgel

@ (G -

Lieu Traiteur Photographe Musique

),

Tenues et mise en beauté

Cadeaux aux invités
160€

O
Ml 15 000 € %

sur une base de 80 invités

Avec un budget restreint, il est
nécessaire de faire des concessions : Décoration
V1 . sur le nombre d'invités (80), le lieu de
hicu réception ou en faisant davantage
par soi-méme. Mais c'est possible !

O~
3
@)

Fleuriste Papeterie We g PIzNgner

540 € 150 €

En option, la coordination
du jour J (+1200<€ a 1500<€)



Pour vous assurer une tranquillité d'esprit et n'oublier aucun paiement, je vous
conseille de tenir un tableau de suivi. Etre a jour, c'est aussi établir des relations

sereines avec vos prestataires.
Le tableau de suivi fait partie des outils téléchargés.

ler ACOMPTE 2éme ACOMPTE SOLDE

Montant Date Montant Date Montant Date

Lieu
Traiteur

DJ

Officiant de
cérémonie

Photographe
Décoration
Fleuriste
Animations

Robe

Costume

Maquillage /
coiffure

Wedding
Planner

Y " 198 o) ' \
S Hiicriey
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ASTUCE=S

//'”

Se marier hors saison ou en semaine, les lieux de réception
notamment proposent des tarifs moins élevés.

Demander aux invités de participer aux frais d'"hébergement.
Réduire le nombre d'invités.

Envoyer votre Save the Date, faire-part et remerciements de
facon dématérialisée

Louer sa décoration plutét que de l'acheter ou dans I'idéal la
chiner chez des proches !

Limiter les fleurs.

Gérer les boissons soi-méme.

Acheter ses tenues d'occasion, voire les louer.

Louer du matériel de sonorisation et gérer soi-méme la
musique grace a une playlist.

Servez-vous des compétences de vos proches (pour réaliser
la décoration, confectionner les cadeaux aux invités, vous
maquiller/coiffer, préparer le brunch, vous préter une jolie

voiture, étre votre officiant de cérémonie etc.)




— Tous mes conselils et astuces

Dans les prochains pages, je vous donne des conseils et astuces pour penser
chaque détail de votre grand jour.

Rien ne sera laissé au hasard !

Un mariage bien préparé garantit un jour J serein !




En France, le passage par la Mairie est une obligation pour rendre votre
mariage officiel. Il est possible de choisir la mairie de son domicile, de celui de
ses parents, ou d'une résidence secondaire.

Il convient de se rapprocher de la mairie pour retirer un dossier administratif
et réserver une date.

Chaque époux peut choisir 1ou 2 témoins.

La cérémonie est rapide (15 minutes environ), souvent peu personnalisée.

Mon conseil est de rendre ce moment un peu plus festif grace a une musique
a l'entrée et/ou la sortie de la mairie. Vous pouvez aussi prévoir un lancer de
confettis biodégradables, de pétales de fleurs ou de lavande (le riz est
désormais interdit ) ou proposer des petits flacons de bulles de savon ou des
rubans a agiter.



w

Il est nécessaire de se rapprocher du lieu de culte choisi, selon vos croyances.
Cette étape doit étre réalisée au plus tot pour s'assurer de la disponibilité du
lieu souhaité.

En général, des séances de préparation sont proposees, en groupe ou en
individuel.

Une participation financiere sous forme de don (150-300€) vous sera
suggereée.

Pour personnaliser ce moment, n'hésitez pas a fleurir le lieu, a choisir des
musigues qui vous tiennent a coeur pour les moments importants. Et bien
sUr, pensez a prévoir une magnifique sortie des mariés !
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L" Elle se déroule en général en extérieur, sur le lieu de réception et se veut ultra

personnalisée. C'est le moment de célébrer votre amour, votre histoire et
votre union.
Vos proches sont invités a participer par la lecture de textes, de poemes, par
des chansons... L'originalité et 'émotion sont attendues.

Un officiant de cérémonie est nécessaire pour orchestrer ce moment. Il peut
s'agir d'un proche ou d'un professionnel. Cette cérémonie nécessite plusieurs
mMois de préparation et un grand investissement de tous, pour un rendu
vraiment personnalisé et porteur de sens.
Un rituel est proposé. Il doit étre choisi en fonction de votre personnalité ou ke

avoir un sens symbolique qui vous correspond.

A

Les étapes essentielles::

L'officiant accueille et installe
les invités

Entrée du marié seul ou
accompagné

Entrée du cortege

Entrée de la mariée seule ou
accompagnée

Discours d'introduction de
I'officiant

Les interventions des proches
Un rituel symbolique
L'échange des voeux
L'échange des alliances

Le baiser

La sortie des mariés

e
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Idées de rituels:

le sable
le cocktail personnalisé
les bougies

les pelotes de laine

le vin scellé

la capsule temporelle
les pierres

le saut du balai

le cadenas

les rubans

le lacher de ballons
planter un arbre

le réchauffement de I'anneau
la bibliotheque des amoureux
I'arbre a empreintes




LE FAIRE-PART DOIT CONTENIR LES
INFORMATIONS SUIVANTES :

Vos noms et prénoms

La date du mariage

Le lieu et horaire de chaque cérémonie

Le lieu et horaire du Vin d’honneur

Le lieu et horaire du diner (sur un carton séparé
si tous les invités ne sont pas concernés)

Le dress code si c’'est votre choix

Vos coordonnées (téléphone, mail et adresse)
Une date butoir pour donner réponse

Soyez concis pour rendre la compréhension plus
facile.

Si d’autres informations sont nécessaires (les
possibilités d’hébergements, les moyens de
transport, le brunch du lendemain...), il
conviendra de les communiquer sous un autre
support (fiche annexe,,m‘éil,“s'ité internet dédié)

Quand envoyer le faire-part ?
Un délai de 4-5 mois est suffisant. Cependant,
anticipez un peu plus si votre mariage a lieu
pendant I'été ou un week-end prolongé.

Astuce : L’envoi au préalable d’un Save The
Date permet d’annoncer votre mariage. Ainsi,
vos invités réservent la date ; ce qui vous laisse
le temps de préciser le planning des festiviteés.




Prendre rendez-vous dans 2 ou 3 boutiques maximum proche
de chez vous (vous devrez y retourner a plusieurs reprises)
Etre accompagnée par des amies et/ou sa maman

Fixer un budget avant les essayages et l'indiguer aux
vendeuses pour n'essayer gue des robes que vous pourrez
vous offrir

Rester dans |le style du mariage (chic, décontracté,
classique...)

Choisir une robe adaptée a votre morphologie

Se laisser guider par la vendeuse et écouter ses conseils
Prendre du plaisir !










Réaliser son plan de table peut étre un vrai casse-téte..

Tout d'abord, vous devez récupérer les dimensions de la salle et faire
apparaitre les portes, les fenétres, les éléments génants, la piste de
danse, 'emplacement du DJ, les éléments décoratifs...

Puis déterminez si vous optez pour des tables rondes, rectangulaires
ou les 2.

Pour vous aider, vous pouvez utiliser des outils trés pratiqgues comme :
www.mariages.net/plan-tables-mariage
WWWw.meshotes.com

En ce qui concerne le positionnement des invités, je vous conseille de
le commencer le plus tard possible (environ 1T mois avant le mariage),
ainsi vous connaitrez exactement les personnes présentes ce qui vous
évitera de faire des modifications.

Vous pouvez tenir compte des ages, des affinités, des catégories
(famille, amis, collegues de travail...)

Pensez bien a imprimer votre plan pour le jour de l'installation ou a le
transmettre en amont a vos proches (ou votre wedding planner)
responsables de la mise en place des tables.
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http://www.mariages.net/plan-tables-mariage
http://www.meshotes.com/

I existe différentssplans.de e, 8 s M choisir celui
» = fea

A la Francaise A PAméricaine

Vous répartissez les Les invités sont
invités selon les répartis sur les
tables.

Aucune obligation.
Chacun s’assoit ou il
différentes tables, le veut.

' Le prénom/ nom mais chacun prend la Idéal pour un
disposée sur une place qu’il souhaite. ‘l mariage ou vous
petite pancarte Un bon compromis cassez les codes!

indique a chaque
invité ou s’assoir.
Certainement le plan
de table le plus
contraignant a
réaliser!

pour garder un peu
de maitrise tout en
souplesse.




Traditionnellement en France, le gateau de mariage est la
piece-montée constituée de choux a la creme et nougatine.
Elle est concurrencée par le Wedding Cake et le Naked Cake
venus des Etats-Unis qui permettent d'assortir son gateau a
son theme.

Vous pouvez également opter pour un buffet de desserts et
ainsi laisser place a toutes les gourmandises : entremets,
macarons, cupcakes, verrines, brochettes de fruits, donuts...
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Le bar a vinyles

Le jeu des rubans

Le bar a cocktails

Un escape game

Le miroir magique

Le livre d'or audio

Le photobooth

Du close-up

Un atelier glaces

Un feu d'artifice

Une démonstration de danse
Un/des musiciens (pianiste,
saxophoniste, guitariste...)
Un/e chanteur/se

Un bar a tatouage

Un artiste peintre

Un bar a fleurs

Un vidéobooth

Un lacher de lanternes




1 Bouteille = nb Personnes







il : i e
‘Penser auXx enfants C ‘est assurer leur sécurité maIS”’:
aussi permettre a leurs parents de proflter avec VOUS"‘

jusqu’au bout de la nuit "\ y

W



Fil blanc et aiguilles
Epingles a nourrice

Mouchoirs

Doliprane

Brumisateur

Boutielle d'eau
Pansements

Sucre et petit encas en cas de malaise

Epingles a cheveux
Savon détachant

Eventail

Maquillage pour les petites retouches

rtée de main.




Des ciseaux

Du scotch (normal et gros)

Une agrafeuse
De la pate a fixe
Des outils (marteau, clous, pince, tournevis...)
Des punaises

Des rallonges électriques

Des multiprises

Un meétre

Des éponges

Des chiffons

Des briquets (pour allumer les bougies)
une échelle / escabeau (si besoin)

Un fer a repasser (pour les nappes)

Des stylos et marqueurs







¢ LES APPLICATIONS :
Mariages.net
8 Pinterest

LESHER | OGS .

Le blog de madame C
La mariée aux pieds nus
Mademoiselle dentelle

LES RESEAUX SOCIAUX :
Instagram
Facebook




Le mot de la fin...

J'ai pris beaucoup de plaisir a créer cet Ebook, en pensant a vous,
chers futurs mariés. J'ai voulu un contenu simple et facile a mettre en
oeuvre.

J'espere avoir réussi mon objectif, celui de vous faciliter I'organisation
de votre mariage et de rendre les préparatifs synonymes de plaisir.
N'hésitez pas a me contacter pour me donner votre avis, me donner
de vos nouvelles. Je me veux accessible et a votre écoute.

Bien a vous,

Pour me contacter, c'est par la:
06.75.07.81.97
contact@lacledevosbonheurs.com
www.lacledevosbonheurs.com

Pour me suivre sur les réseaux sociaux ;
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